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System wznoszenia budynków oparty na wielkowymiarowych elementach ściennych z betonów 

keramzytowych stosowany jest przez wiele firm budowlanych z Europy zachodniej od ponad 30 lat. Umożliwia 

on utrzymanie wysokiej jakości wyrobów oraz szybki montaż konstrukcji. Gotowe elementy mające wysokość 

piętra nadają się do wznoszenia zarówno budynków jednorodzinnych, jak i większych obiektów.

®PRAEFA  jest duńskim koncernem budowlanym zajmującym się projektowaniem, produkcją oraz montażem 

prefabrykowanych elementów z lekkich betonów keramzytowych i betonów zwykłych.

Początkowo polski oddział firmy z fabryką w Międzyrzeczu koncentrował się głównie na produkcji dla klientów 

®
w Niemczech, lecz stopniowy i stały wzrost zainteresowania systemem w Polsce sprawił, że PRAEFA  stała 

się uznaną i rozpoznawalną marką wśród inwestorów w kraju.
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® 
System PRAEFA  jest alternatywą dla tradycyjnych metod wznoszenia ścian z elementów 

drobnowymiarowych. Główne zalety systemu w stosunku do metod tradycyjnych to:

- wyjątkowo krótki czas powstania stanu surowego otwartego (możliwość wykonania stanu surowego średniej 

wielkości domu jednorodzinnego w ciągu tygodnia od czasu podpisania umowy),

- stopień wykończenia powierzchni elementów ścian nie wymagających tynkowania,

- elastyczność systemu, brak jakichkolwiek ograniczeń w rozwiązaniach architektonicznych, łatwość 

formowania łuków, skosów oraz otworów o nietypowych kształtach, a także elementów wypukłych 

i zaokrąglonych.



Historia keramzytu to historia przypadkowego odkrycia, które wkrótce okazało się prawdziwym przebojem. 

W 1913 roku w cegielni N. T. Hayde' a w USA nastąpiła awaria spowodowana zbyt wysoką temperaturą 

wewnątrz pieca. Niesolidny palacz dosypał zbyt dużo miału węglowego i… zasnął. Kiedy obudził się 

spostrzegł, że zamiast pięknie wypalonej, czerwonej cegły w piecu znajduje się nieforemna, brunatna masa. 

Przestraszony zaczął rozbijać ją młotem. Odłupywane kawałki były nadspodziewanie twarde, a jednocześnie 

bardzo lekkie. Pragmatyczny właściciel cegielni, działając w myśl zasady, iż „każdą wadę można podnieść do 

rangi waloru” wpadł na pomysł opatentowania sposobu wytwarzania spęczniałych grud gliniastych. Uzyskał 

on patent na wypalanie lekkiego kruszywa, które nazwał haydit (od swojego nazwiska). Pierwszy zakład ruszył 

w 1917 roku, a w 1927 roku kruszywo to przekroczyło granice USA - zbudowana została fabryka w Kanadzie.

Do wybuchu II wojny światowej małe wytwórnie hayditu powstały w Szwecji, Norwegii oraz Danii. Po wojnie 

zapotrzebowanie na materiały budowlane wzrosło dynamicznie. Zakłady produkujące lekkie, gliniane 

kruszywo zaczęły powstawać na całym świecie. W krajach anglojęzycznych nazwano je LECA 

(od pierwszych liter Light Expanded Clay Aggregate, czyli kruszywo z łatwopęczniejącej gliny). W krajach 

niemieckojęzycznych używa się nazwy BLÄHTON, a w Skandynawii FIBO lub LECA. W Polsce nazwę 

zapożyczono z języka greckiego- glina garncarska- keramos, czyli keramzyt.
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Szereg właściwości technicznych sprawia, iż keramzyt jest dobrym materiałem budowlanym. Jest bardzo 

lekki, wygodny do transportu i stosowania, a także odporny na działanie wilgoci, kwasów oraz na procesy 

gnilne. Poza tym jest on mrozoodporny i niepalny, stosunkowo wytrzymały i ciepły oraz całkowicie odporny na 

działanie żywych organizmów. Keramzyt nie chłonie wilgoci, poddany jej działaniu, szybko ją „oddaje”. 

Nasiąkliwość keramzytu określana na około 21% dla największych kulek, dotyczy tylko ich zewnętrznej 

otoczki.

Keramzyt nie zanika pod wpływem ciepła i nie wydziela żadnych związków chemicznych ani gazów. Nie 

lubią go żywe stworzenia, takie jak np. gryzonie czy owady; jest również odporny na działanie pleśni i grzybów.

Podstawowym zastosowaniem wykorzystującym zalety keramzytu jest wytwarzanie lekkiego betonu 
®  keramzytowego. System elementów ściennych PRAEFA bazuje na tzw. LBK (Fot. 2).

Ziarna keramzytu mają kształt kulisty lub owalny, charakterystyczną spieczoną powłokę zewnętrzną 

o grubości ok. 0,5 - 1mm oraz drobnoporowaty ciemny czerep. Średnica porów nie przekracza na ogół 

1,0 - 1,5 mm, a same pory są z reguły zamknięte i otoczone zeszkliwioną substancją. (Fot. 1).

Fotografia 1.Fotografia 2.
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Decydując się na wzniesienie domu lub innego obiektu budowlanego należy brać pod uwagę szereg 

zasadniczych czynników mających wpływ na wymaganą dobrą jakość całego budynku. Budynki powinny 

spełniać 6 podstawowych wymagań (podanych w dyrektywie RWE 89/106/EEC i uwzględnionych już 

w ustawie o prawie budowlanym), są to:

- bezpieczeństwo konstrukcji,

- bezpieczeństwo pod względem pożarowym,

- bezpieczeństwo użytkowania,

- higiena, zdrowie i środowisko,

- ochrona przed hałasem,

- oszczędność energii i odpowiednia izolacyjność cieplna przegród.

Korzystne właściwości mechaniczne i fizyczne lekkich betonów keramzytowych, a także stosowane 
®w systemie PRAEFA  rozwiązania konstrukcyjne, gwarantują w pełni spełnienie tych wymagań.

Klasyfikacja lekkiego betonu keramzytowego pod względem jego wytrzymałości na ściskanie uwzględnia 

podział na klasy. Gęstość objętościowa jest jedną z podstawowych zalet lekkich betonów keramzytowych, 

zależą od niej właściwości mechaniczne oraz cieplne. Wytrzymałość i gęstość objętościowa betonów 

keramzytowych są ściśle ze sobą powiązane.

Wytrzymałość i gęstość objętościowa:

®W tabeli 1 zestawiono stosowane w systemie PRAEFA  rodzaje LBK z podziałem na klasy wytrzymałości i 
®  

gęstości. W tabeli drugiej podano rodzaje wykorzystywanych w systemie PRAEFA betonów zwykłych.

Tabela 1. Klasy wytrzymałości na ściskanie z przyporządkowanymi 

klasami gęstości dla lekkich betonów keramzytowych*

wytrzymałości 
Klasa 

na sciskanie

Minimalna 
wytrzymałość 

charakterystyczna 
oznaczana 

na próbkach 
walcowych

f
ckcyl

 ‘MPa

Minimalna 
wytrzymałość 

charakterystyczna 
oznaczana

na próbkach
sześciennych

f
ck,cube

’ MPa

Klasa 
gęstości

Zakres gęstości 
kg/m3

LC12/13 12 13 D1,4 > 1200 i ≤ 

1400

LC16/18 16 18 D1,6 > 1400 i ≤ 

1600

LC16/18 16 18 D1,8 > 1600 i ≤ 

Tabela 2. Klasy wytrzymałości na ściskanie 

dla betonów zwykłych*.

Minimalna 
wytrzymałość 

charakterystyczna 
oznaczana na 

próbkach 
walcowych

f ’MPackcyl

Klasa 
wytrzymałości 
na ściskanie

Minimalna 
wytrzymałość 

charakterystyczna 
oznaczana na 

próbkach 
sześciennych       

 f ’MPack,cube

C12/15 12 15

C16/20 16 20

C20/25 20 25

C25/30 25 30

C30/37 30 37

C35/45 35 45

C40/50 40 50

C45/55 45 55

C50/60 50 60

*Według PN-EN 206-1:2003. Beton. Część 1: Wymagania, 

właściwości, produkcja i zgodność.
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Odporność ogniowa:

®Klasyfikację stopnia odporności przegród systemu PRAEFA  w zależności od grubości ściany wg 

obowiązującej normy przedstawiono w tabeli 3.

Na wykresie podano zmianę współczynnika sprężystości z różnym kruszywem. Wynika z niego, że betony na 

kruszywie keramzytowym wykazują najmniejsze odkształcenia wynikające z przyrostu temperatury.
1-keramzyt, 2- piaskowiec, 3- bazalt, 4- węglan, 5- kwarcyt.

Niska rozszerzalność cieplna lekkiego betonu keramzytowego ogranicza tendencję do odkształcania się, 

kiedy duże powierzchnie licowe elementu z LBK są eksponowane na wysokie temperatury. Niskie 

przewodzenie ciepła przez lekki beton keramzytowy obniża wzrost temperatury w stali zbrojeniowej podczas 

pożaru. Oprócz tego, kruszywo keramzytowe jest trwałe w wysokich temperaturach, jeśli samo poddawane 

było procesowi termicznemu powyżej 1200°C. Te właściwości lekkiego betonu keramzytowego gwarantują 
®

wysoką ognioodporność konstrukcji budynku wykonanego w systemie PRAEFA . 

Wartości w tabeli zostały podane dla ścian z betonu zwykłego.

Stropy: Klasa C (R60) jest spełniona przy grubości 80 mm, klasa B i C (R120) jest spełniona przy grubości 120 

mm i zachowaniu normowej otuliny.

®Tabela 3. Odporność ogniowa elementów Praefa  

wg PN- EN 1992-1-2:2008

Odporność 
ogniowaGrubość

Klasa odporności 
pożarowej

10 EI  90 A

12 EI 120 A

15 EI 180 A

17,5 EI 240 A

12 REI  90 C

15 REI 120 B

17,5 REI 120 B

20 REI 180 B

24 REI 240 A

*Wartości podano dla ściany nagrzewanej z jednej strony i wartości µfi= 0,35 

przy zachowaniu normowej otuliny.

Ściany 
działowe

*Ściany 
nośne

Wykres 1.

1,0
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0,2
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Przepuszczalność pary wodnej:

W tabeli 4 i 5 przedstawione dane dotyczą tego parametru w odniesieniu do przegród stosowanych w systemie 
®

PRAEFA .

Ochrona przed hałasem jest istotna już na etapie projektowania budowli. Jej skuteczność zależna jest 

zarówno od rodzaju użytych wyrobów budowlanych, jak i stosowanych rozwiązań konstrukcyjnych przegród. 

Sprawą projektanta jest dobór takich rozwiązań materiałowo - konstrukcyjnych, które spełnią te wymagania.

Izolacyjność przegrody od dźwięków powietrznych nazywa się izolacyjnością akustyczną właściwą R . Odnosi w

się ona do warunków laboratoryjnych, gdy dźwięk przenika tylko przez daną przegrodę.

Tabela 4. Izolacyjność akustyczna elementów ściennych 

Praefa*

Masa 
powierzchniowa

Klasa betonu 
[-]

Izolacyjność 
akustyczna R  w

[dB]

10

12

15

17,5

20

24

Grubość 
ściany [cm]

*W tablicy podano wartości obliczone z zależności prawa masy wg normy 
3PN- EN 12354-1:2002. Do obliczeń przyjęto gęstości 1200 kg/m  dla 

3 3LC12/13 1,4; 1400 kg/m  dla LC16/18 1,6; 1800 kg/m  dla LC16/18 2,0 
3oraz 2400 kg/m  dla C20/25.

LC12/13 1,4 120 36,0

LC16/18 1,6 140 38,5

C20/25 240 47,3

LC12/13 1,4 144 38,9

LC16/18 1,6 168 41,4

C20/25 288 50,2

LC16/18 1,6 210 46,1

LC16/18 2,0 270 49,2

C20/25 360 53,9

LC16/18 1,6 245 47,6

LC16/18 2,0 315 51,7

C20/25 420 56,4

LC16/18 1,6 280 49,8

LC16/18 2,0 360 53,9

C20/25 480 58,5

LC16/18 1,6 336 52,7

LC16/18 2,0 432 56,8

C20/25 576 61,5

*W tablicy podano wartości obliczone z zależności prawa masy wg normy 

PN- EN 12354-1:2002. Do obliczeń przyjęto masę pływającej podłogi równą 
2 380kg/m  oraz masę stropu 2400 kg/m .

Grubość 
stropu 
[cm]

Tabela 5. Izolacyjność akustyczna stropów*

Masa
Powierzchniowa 

bez podłogi 
2[kg/m ]

Izolacyjność 
akustyczna R  w

[dB]

Izolacyjność 
akustyczna R  w

z podłogą [dB]

12 288 50,2 54,2

14 336 52,7 56,2

16 384 54,9 58,0

18 432 56,8 59,6

20 480 58,5 61,2

22 528 60,1 62,4

24 576 61,5 63,6
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Przepuszczalność pary wodnej:

Optymalna wilgotność względna powietrza wewnątrz pomieszczeń użytkowych wynosi od 40% do 60%. 

W pomieszczeniach kuchennych i łazienkach obserwuje się nadmierną  kondensację pary wodnej. Z praktyki 

wiadomo, że wentylacja grawitacyjna i mechaniczna nie zawsze jest wystarczająca, aby zapewnić jej 

odprowadzenie. Dlatego też ważne jest odpowiednie dobranie wyrobów budowlanych na ściany w tych 

pomieszczeniach, dające możliwość wspomagania odprowadzania przez nie pary wodnej. Z badań wynika, 

że taką właściwość ma ściana z lekkiego betonu keramzytowego. 

Grupa materiałowa lub zastosowanie
Gęstość

ρ
3[ kg/m ]

Współczynnik oporu 
dyfuzyjnego µ

Beton o wysokiej gęstości

Tarcica

Beton z kruszywa keramzytowego

Beton z kruszywa keramzytowego

Mur z betonu komórkowego

Mur z betonu komórkowego

Mur z pustaków ceramicznych drążonych 

szczelinowych, na zaprawie ciepłochronnej

Mur z cegły silikatowej drążonej i bloków drążonych

Mur z cegły ceramicznej pełnej

Styropian (EPS)

suchy wilgotny

2400 130 80

700 200 50

1600 15 15

1400 12 12

800 10 10

700 8 8

1200 3-5 3-5

1600 15 15

1800 5-10 5-10

12 60 60

Tabela 6. Wartości obliczeniowe właściwości fizycznych wybranych 

materiałów wg PN- EN 12524

W tabeli 6 przedstawiono wartości 

współczynnika oporu dyfuzyjnego 

pary wodnej dla LBK oraz innych 

wyrobów budowlanych. Lekki beton 

keramzytowy charakteryzuje korzy-

stny, duży współczynnik przepu-

szczalności pary wodnej w poró-

wnaniu z innymi materiałami.

Termoizolacyjność:

Dobre warunki mieszkaniowe są uwarunkowane temperaturą pomieszczeń – min. +19°C i temperaturą 

powierzchni ściany – min. +16°C. Ściany z LBK są wyrobem ciepłochronnym. W okresie letnim izolują przed 

nadmiernym ogrzaniem pomieszczeń przy panujących wysokich temperaturach na zewnątrz, natomiast 

w okresie grzewczym obniżają pobór energii oraz izolują przed jej stratami na zewnątrz. Dzięki temu 
®

budownictwo w systemie PRAEFA  pozwala na racjonalne i oszczędne regulowanie zapotrzebowaniem na 

energię grzewczą, stanowiącą istotny element kosztów eksploatacji mieszkań.
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Tabela 7. Izolacyjność przegrody dwuwarstwowej.

Klasa gęstości 
3[kg/m ]

Klasa 
keramzyto-

betonu
Rodzaj izolacji

E
le

m
e
n

t 
ś
c
ie

n
n

y
 1

5
 c

m

Grubość [cm]
λ  

  [W/mxK]

Współczynnik 
przenikalności 

2cieplnej   [W/m x K]

0,45

0,38

0,32

0,28

0,41

0,34

0,29

0,25

0,37

0,3

0,26

0,23

0,41

0,34

0,29

0,25

0,46

0,39

0,33

0,29

0,42

0,35

0,3

0,26

0,38

0,31

0,26

0,23

0,42

0,35

0,3

0,26

0,49

0,40

0,34

0,29

0,44

0,36

0,3

0,26

0,39

0,31

0,27

0,23

0,44

0,36

0,3

0,26

8

10

12

14

8

10

12

14

8

10

12

14

8

10

12

14

8

10

12

14

8

10

12

14

8

10

12

14

8

10

12

14

8

10

12

14

8

10

12

14

8

10

12

14

8

10

12

14

0,045

0,04

0,035

0,04

0,045

0,04

0,035

0,04

0,045

0,04

0,035

0,04

 

Styropian

Wełna mineralna

Styropian

Wełna mineralna

Styropian

Wełna mineralna

D 1,4 

λ=0,72

W/mxK

D 1,6 

λ=0,9

W/mxK

D 2,0 

λ=1,35

W/mxK

LC12/13

LC16/18

®W tabeli przedstawiono przykłady przegród zewnętrznych w systemie PRAEFA  z uwagi na wymagania ochrony cieplnej 

budynków.
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Promieniotwórczość naturalna:

Trwałość materiału:

Źródłami promieniowania gamma wewnątrz budynków są: naturalne pierwiastki promieniotwórcze zawarte 

w wyrobach budowlanych produkowanych z surowców mineralnych i w podłożu, na którym posadowiony jest 

budynek oraz część promieniowania kosmicznego, przenikająca przez ściany, dach, stropy i otwory okienne 

lub drzwiowe. Chcąc więc w sposób bezpieczny kształtować warunki higieniczno-zdrowotne w pomie-

szczeniach, trzeba wykluczyć stosowanie wyrobów budowlanych zawierających w nadmiernych ilościach 

naturalne pierwiastki promieniotwórcze: potas K-40, rad Ra-226 i tor Th-228. 

Na wykresach przedstawiono porównanie wartości w niektórych badanych wyrobach budowlanych, 

otrzymane na podstawie wieloletnich badań ITB (dane zaczerpnięte z opracowania prof. Nauk tech. Dr inż. 

Lesława Brunarskiego - „Promieniotwórczość naturalna wyrobów budowlanych”- Warszawa 1997).

Trwałość materiałów konstrukcyjnych stała się obecnie dominującą właściwością, szczególnie w aspekcie tak 
modnych teraz pojęć, jak: rozwój zrównoważony, zwiększenie żywotności konstrukcji, materiał ekologiczny 
czy recykling materiałów. Lekki beton keramzytowy charakteryzuje się dużą trwałością, co uwarunkowane jest 
wieloma specyficznymi cechami mikrostruktury tego materiału. Przykładem może być 7500-tonowy żelbetowy 
tankowiec U.S.S. Selma, którego kadłub wykonano z betonu na kruszywie typu keramzyt (wg patentu Hayda). 
Statek ten zaczął pracować w roku 1919, a po trzech latach został celowo zatopiony w Zatoce Galweston 
w Teksasie. Przez ponad 70 lat kadłub tkwił częściowo  zanurzony w wodzie morskiej. Pas szerokości około 
1m wystawiony był na ciągłe zwilżanie i wysychanie w słonym powietrzu, co było spowodowane wiatrem 
i przypływami. Nie zaobserwowano znacznych uszkodzeń spowodowanych tymi warunkami. Jest on więc 
„żywym testamentem” dotyczącym trwałości konstrukcji z betonu na kruszywie keramzytowym w trudnych 
warunkach. 
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Wykres 2. i 3. Średnie oraz ekstremalne (minimalne i maksymalne) wartości współczynników kwalifikacyjnych otrzymane 

na podstawie badań ITB. niektórych wyrobów budowlanych: 
1-beton komórkowy piaskowy, 2- cegła sylikatowa, 3- beton zwykły, 4- keramzytobeton, 5- cegła i wyroby ceramiczne,

 6- żużlobeton, 7- beton komórkowy popiołowy.
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®
Podstawą do wykonania projektu budynku w systemie PRAEFA  jest dostarczony przez inwestora projekt 

budowlany, z ewentualnymi projektami wykonawczymi dachu czy stropu. Firma nie produkuje typowych, 

powtarzalnych domów, nie  operuje więc projektami  typowymi. Sami nie wykonujemy  też projektów 

architektonicznych. Zachęcamy za to projektantów, architektów do współpracy na etapie tworzenia koncepcji 

obiektów które mogą zostać zrealizowane w naszej technologii.

Przyjmując do realizacji projekt dostosowany do technologii tradycyjnej zakładamy, że schemat konstrukcji, 

wymiary zewnętrzne budynku, wielkość i umiejscowienie otworów okiennych  oraz drzwiowych nie ulegną 

zmianie. Po wstępnej analizie a następnie po opracowaniu projektu konstrukcji, możemy określić optymalne 

grubości ścian i stropów, dążąc do minimalizacji kosztów budowy. 

Zmniejszenie grubości ścian z tradycyjnych 24 czy 25cm do wartości 15 lub 17,5cm sprawia, że inwestor 

zyskuje do 10 centymetrów na długości i szerokości pomieszczenia, i w efekcie kilka metrów powierzchni 

użytkowej mieszkania, czy jednorodzinnego domku.

Wykonując wykonawcze rysunki poszczególnych ścian, umiejscawiamy elementy instalacji elektrycznej 

tj. puszki i rurki, którymi prowadzone będą przewody. 

Uprości to i zdecydowanie skróci  czas prowadzenia robót 

wykończeniowych. 

Możemy przewidzieć też miejsca prowadzenia instalacji 

wodociągowej, kanalizacyjnej  czy wentylacji, wykonując 

bruzdy lub otwory, które umożliwią wykonanie instalacji. 

Oczywiście, na etapie projektowania zakładamy 

współpracę z inwestorem,  projektantem, czy też kiero-

wnikiem budowy. Praca związana z uzgodnieniami 

i analizą projektu będzie owocowała satysfakcją  zarówno 

Praefy jak i przyszłego użytkownika budynku. 
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Posadowienie budynku:

Dom prefabrykowany może być posadowiony na tradycyjnym fundamencie ze zwieńczonymi ścianami 
podziemnej części budynku.

Korzystne jest posadowienie na płycie fundamentowej lub zwieńczenie fundamentu płytą oczepową - 
to jest żelbetową płytą wykonaną na zagęszczonej podsypce piaskowej. Rozwiązanie to zwiększa 
zdecydowanie sztywność fundamentu oraz zapewnia jego równomierne osiadanie (Rys. 1).

Ściany budynku wykonywane są z keramzytobetonów LC12/13, LC16/18, LC20/22 (o parametrach wg tab.1)  
lub z betonów zwykłych ( wg tab.2). Produkowane są standardowo elementy o grubościach 15, 17,5, 20 i 24cm 
dla ścian konstrukcyjnych oraz 10 i 12cm dla ścian działowych. Ściana o grubości 10cm jest typową ścianą 
działową. Ściana o grubości 12cm obok funkcji typowej dla ścian działowych dodatkowo pełni funkcję  
usztywniającą. Ewentualnie po wykonstruowaniu odpowiedniego zbrojenia może być zdolna do przeniesienia 
obciążeń. Podstawową grubością ściany konstrukcyjnej w systemie jest 15cm. Jest to wystarczająca wartość 
dla nośnej warstwy ściany zewnętrznej. Jako ściana wewnętrzna pozwala ona na oparcie stropu 
monolitycznego lub stropu typu Filigran oraz  jednostronne oparcie stropu prefabrykowanego lub 
gęstożebrowego.

Ściana o grubości 17,5cm  jest stosowana jako podpora przy obustronnym oparciu stropu. Elementy o gruboś-
ciach 20 i 24cm są projektowane w sytuacjach nietypowych warunków obciążenia czy eksploatacji budynku. 
Zazwyczaj dotyczy to ścian wewnętrznych w budynkach wielorodzinnych lub budynkach zamieszkania 
zbiorowego, dla których określone są  wysokie wymagania izolacyjności akustycznej.

Nadproża nad otworami okiennymi oraz drzwiowymi są integralną częścią prefabrykatu i podobnie jak 
w przypadku belek, ich zbrojenie i beton z którego są wykonane wynika z obliczeń statycznych i wytrzy-
małościowych. 

Rys. 1. Przekrój przez ścianę fundamentową
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Rys. 2. Połączenia ścian

Prefabrykowane elementy ścian projektowane są indywidualnie a ich gabaryty wynikają z ograniczeń 

produkcyjnych i transportowych (długość do 9,0m i wysokość do 3,65m) (Rys. 2).

®Stropy systemu Praefa  są pełnymi prefabrykowanymi elementami wykonywanymi z żelbetu. Standardowo 
produkowane są płyty o grubościach 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24cm. Elementy  projektowane są indywidualnie 
a ich gabaryty wynikają z architektury budynku. Z  rozpiętości, wielkości i usytuowania obciążeń wynika klasa 
betonu i przekrój zbrojenia. 
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Rys. 3. Detale połączeń płyt stropowych

Zakładamy, że racjonalna rozpiętość przęsła stropu nie powinna być większa niż 6,0m. Firma dopuszcza 
wykorzystywanie stropów o innej konstrukcji np. prefabrykowanych kanałowych, gęstożebrowych, 
drewnianych, monolitycznych lub stropów typu Filigran, uzupełniających rozwiązania systemowe (Rys. 3). 

Montaż

Montaż budynku wykonuje grupa 3 - 5 osobowa pod kierownictwem osoby uprawnionej. Podstawą do 
prowadzenia montażu jest projekt, w którym określa się m. in. miejsce oraz kolejność wbudowania elementów. 
Prefabrykaty ustawiane są na warstwie zaprawy cementowej grubości 2 - 3 cm, po wykonaniu niwelacji 
eliminującej  ewentualne nierówności płyty. Są one stabilizowane przy pomocy zastrzałów montażowych, 
umożliwiających  jednocześnie rektyfikację.  
Połączenie poszczególnych elementów jest możliwe dzięki systemowym, żelbetowym złączom  uzbrojonym  
w strzemiona lub pętle kotwiące typu VS. Dodatkowo przewiduje się w przypadkach, które ze względów 
statycznych tego wymagają, połączenie spawane sąsiednich elementów. Dotyczy to w szczególności 
połączeń elementów poddasza, lub elementów budynków typu bungalow, gdzie zakładamy wykonstruowanie 
w prefabrykatach ukrytych wieńców przenoszących siły poziome. Złącza pomiędzy elementami ściennymi, po 
zamontowaniu zbrojenia, zalewane są betonem klasy C20/25 lub fabrycznie przygotowanymi mieszankami. 
Złącza pomiędzy elementami stropowymi, po zamontowaniu zbrojenia wieńców, wypełniane są betonem 
klasy nie niższej niż C20/25. Orientacyjnie; montaż parterowego budynku trwa 1 dzień. Po zakończeniu 
montażu elementów, grupa montażowa szpachluje miejsca wykonania złączy oraz uzupełnia ewentualne 
uszczerbki powstałe podczas transportu i montażu. 
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Konstrukcja dachu

Roboty wykończeniowe

Zintegrowane z prefabrykatem ukryte wieńce i mufy gwintowane służące do montażu prętów do kotwienia 
murłaty zdecydowanie ułatwiają prowadzenie robót ciesielskich. 

®
Budynki wykonywane w technologii Praefa  mogą być przykryte dachem o tradycyjnej konstrukcji ciesielskiej. 
Firma ma bogate doświadczenie  współpracy z producentami konstrukcji dachów opartych na prefabry-
kowanych wiązarach (Rys. 4).

Po zakończeniu prac montażowych, powierzchnia ścian i stropów jest gotowa do tapetowania, ułożenia 
okładziny lub malowania po nałożeniu cienkiej warstwy gładzi szpachlowej. Powierzchnia jest równa, wolna od 
tłustych plam (pozostałości po preparatach antyadhezyjnych), nie łuszczy się i nie pyli. Wykonanie w elemen-
tach bruzd i przejść instalacyjnych ułatwia wykonanie instalacji wodociągowej oraz kanalizacji. Puszki 
elektryczne oraz rurki umożliwiają szybkie rozprowadzenie przewodów. Ściany zewnętrzne mogą być 
izolowane metodą lekką przy użyciu zarówno styropianu, jak i wełny mineralnej. W przypadku projektu 
zakładającego wykonanie ściany zewnętrznej jako przegrody trójwarstwowej, ściana ma zamontowane pręty 
ze stali nierdzewnej służące połączeniu z warstwą fakturową.        

Rys. 4. Przekrój przez ścianę kolankową.
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Wykonanie połączenia pomiędzy 
elementem a krokwią realizowane jest 
poprzez śruby umiejscowione w 
zaprojektowanych rurkach. Na szczycie 
prefabrykatu znajduje się 5cm wełny 
mineralnej, co stanowi zabezpieczenie 
przed przemarzaniem.

Specjalnie wyprofilowana krawędź 
stropu, która zabezpiecza przed 
zarysowaniem styku stropów 
(klawiszowanie). Dzięki temu strop jest 
sztywny i nie ulega zarysowaniu. Strop 
betonowy pełny o bardzo dużej 
sztywności.

Strzemiona stanowiące zbrojenie 
złączy.

Bruzda instalacyjna (wod.- kan., c.o.). 
Pozwala na podłączenie mediów 
prowadzonych w posadzce do żądanej 
wysokości w ścianie. Grubość bruzdy 
nie może przekraczać połowy grubości 
ściany. Stąd bruzdy nie można 
stosować tylko w przypadku 
prowadzenia głównych pionów 
komunikacyjnych.

®Ściany wykonane w systemie PRAEFA  
nie wymagają tynkowania. Elementy 
gotowe są do tapetowania, kładzenia 
glazury lub do malowania po położeniu 
przecierki gipsowej.

Element ścienny grubości 15cm, 
stanowiący część nośną ściany 
zewnętrznej. Wykonany z LBK 
o gęstości (1200- 1600 kg/m3). 
Technologia pozwala na wykonanie 
konstrukcji parterowych 
i wielopiętrowych. 

Prowadzenie instalacji wod.- kan. 
w posadzce.

®
System PRAEFA  umożliwia 
dużą elastyczność w zastos-
owaniu różnorodnych zabiegów 
architektonicznych i wystroju 
wnętrza - w zależności od gustu 
i wymagań inwestora.

Paski papy izolujące elementy ścienne od 
ławy fundamentowej uniemożliwiają 
podsiąkanie kapilarne wody. 
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Puszki pod instalację elektryczną. 
Dojście może być osadzone na dole lub 
na górze ściany. Połączenie rurką PCV 
Ø 25mm daje możliwość 
poprowadzenia przewodów do żądanej 
puszki.

Podkładki dystansowe umożliwiają 
precyzyjne wypoziomowanie 
elementów ściennych. Pod 
prefabrykatem układa się beton 
podkładowy, którego nadmiar ulega 
wyciśnięciu.

Lizena pogrubia ścianę wokół okna, 
umożliwiając osadzenie okna bliżej 
powierzchni zewnętrznej domu.

Nadproże zintegrowane z elementem 
ściennym z materiałów analogicznych 
do elementu ściennego lub wyższej 
klasy wytrzymałości - w zależności od 
potrzeb. Projektowane każdorazowo 
dla określonego projektu.

Pręty zbrojenia podłużnego wieńca.

Gwintowany pręt zatopiony w wieńcu 
ściany kolankowej. Umożliwia 
precyzyjne i trwałe zamocowanie 
murłaty w nośnym elemencie 
ściennym.

Ścianka kolankowa ze zintegrowanym 
wieńcem - każdorazowo projektowana 
pod określoną więźbę dachową.

Płyta oczepowa - przygotowana przed 
montażem (element zwieńczający ławę 
fundamentową). Umożliwia stawianie 
ścianek działowych. Dodatkowo 
zapewnia wysoką sztywność 
fundamentu, który równomiernie 
pracuje w całym obrysie domu.



p e ł n a f u n k c j o n a l n o ś ć

Złącza prefabrykatów mają różne kształty, są zbrojone strzemionami Ø 6 
lub Ø 8 albo pętlą kotwiącą. Złącza pomiędzy elementami ściennymi, po 
zamontowaniu zbrojenia zalewane są betonem klasy C20/25 lub 
fabrycznie przygotowanymi mieszankami.

W trakcie projektowania elementów, nanosi się na nie uzbrojenie pod 
instalację elektryczną. Wykonuje się to na podstawie przedłożonego przez 
Inwestora projektu uzupełnionego o dodatkowe elementy. Na uzbrojenie to 
składają się puszki elektryczne Ø 75mm i głębokości 70mm oraz rurki z 
PCV Ø 25mm, które zamieszczone są na głębokości 2 - 3cm od lica ściany. 

Gniazda wtykowe oraz punkty świetlne osadzone są na wysokości 
wskazanej przez Inwestora lub zgodnie z polskimi normami. Rurki 
przebiegają od dołu do góry elementu (w przypadku niskiej nadbudowy 
posadzki) do gniazdka wtykowego lub na przestrzał punktu świetlnego. 
Istnieje także możliwość osadzania rurek pod termostaty oraz instalację 
alarmową.

Nadproża stanowią integralną część prefabrykatu. Zbrojone są stalą A-IIIN. 
Zaletą systemu jest możliwość układania w tym obszarze betonów innych 
niż beton ściany, np. ściana wykonana jest z LC 15/18, a nadproże 
z C 30/37. Oznacza to, że bezpieczną wysokością nadproża do rozpiętości 
3,00m jest 25cm.

W przypadku przegrody trójwarstwowej, płyty ścienne zaopatrzone są 
2

w kotwy ze stali nierdzewnej w ilości 6 szt./m  i średnicy Ø 4mm oraz mogą 
mieć wokół okien lizeny, które umożliwiają głębsze osadzenie stolarki 
okiennej w przegrodzie. Lizena wykonana jest z zachowaniem 2cm 
przerwy pomiędzy klinkierem a ścianą, którą należy uzupełnić styropianem 
w celu przerwania mostka termicznego.
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Elementy ścienne zewnętrzne, o ile jest to możliwe mają na górze 
wykonany gotowy szalunek wieńca o grubości od 3,5cm. W głowicy ściany 
osadzone są pręty Ø 8 co 50cm w połowie grubości realizujące podparcie 
poziome ściany. W przypadku bezpośredniego oparcia murłaty lub 
podwaliny na stropie, istnieje możliwość osadzenia w głowicy ściany  
gwintowanej tulei, w którą podczas montażu wkręcane są pręty do 
zamocowania elementów drewnianych. Ilość i średnice prętów są 
określane w obliczeniach statycznych, w przeciwnym razie osadzony jest 
pręt Ø 12 co 1,0m. Zbrojenie wieńca stanowią dwa pręty Ø 12 i Ø 14 
ułożone wokół płyt stropowych. Pomiędzy płytami stropowymi układa się 
pręty Ø 8 zakończone pętlą, tak aby obejmowała ona obydwa pręty wieńca 
najwyżej co 1,2 m. Beton do ułożenia wieńca musi posiadać klasę 
wytrzymałości przynajmniej C20/25.

W elementach poddasza osadzony jest gotowy wieniec, zaprojektowany 
na działające obciążenia. W przypadku elementów zginanych 
wykonywane są belki żelbetonowe spełniające I i II SG. W przypadku 
elementów rozciąganych projektowane są ściągi w postaci zbrojenia 
zatopionego w elemencie. Elementy wieńców łączone są zamkiem, w 
którym osadzone są dodatkowe strzemiona. Złącze jest wzmacniane 
poprzez spawane połączenie marek umiejscowionych na krawędzi 
sąsiednich prefabrykatów. Jeżeli zachodzi konieczność, to można 
wykonać wieńce z odcinkami układanymi na budowie (w celu uzyskania 
schematu belki wieloprzęsłowej) lub połączenia spawane przy dużych 
naprężeniach rozciągających. 

Na ścianach szczytowych wzdłuż krokwi, układany jest 5cm pasek z wełny 
mineralnej, który zabezpiecza ścianę przed przemarzaniem. Dzięki temu 
rozwiązaniu, wykonawca ocieplenia unika niewygodnego odcinka prac, na 
którym łatwo o niedokładność. 

W ścianach kolankowych osadza się tuleje gwintowane umożliwiające 
montaż murłaty. Średnica oraz rozstaw tulei określane są wg projektu 
dachu. Podobnie w ścianach szczytowych osadza się na wylot rurki Ø 25, 
aby skrajne krokwie zespolić ze ścianą. Przez rurki przekłada się pręty 
gwintowane Ø 10, a następnie skraca. Rurki osadzone są w rozstawie co 2-
3cm, w odległości około 10cm od krawędzi skosu. Pomiędzy krokwiami a 
ścianą należy osadzić podkładki w miejscach prowadzenia rurek, a wolne 
przestrzenie należy wypełnić wełną mineralną. 
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Dobra organizacja przedsiębiorstwa, wysokie kwalifikacje zawodowe pracowników oraz nowoczesny sprzęt, 
®

są podstawą wysokiej jakości oferowanych wyrobów przez PRAEFA .
®Polityka firmy PRAEFA  w zakresie jakości jest zgodna z głównymi celami przedsiębiorstwa oraz 

z ustanowionymi zasadami jakości, zorientowanymi na spełnienie oczekiwań Klienta.

®Kierownictwo PRAEFA  uznaje za swój podstawowy obowiązek świadczenie usług w zakresie swojej 

działalności zgodnie z wymaganiami klienta oraz postanowieniami normy ISO 9001: 2000.
®Kierownictwo PRAEFA  zobowiązuje się do postępowania w swej działalności w sposób zgodny 

z postanowieniami Systemu Zarządzania Jakością wdrożonego w Firmie, odpowiadającego wymaganiom 

normy ISO 9001: 2000 „Systemy Zarządzania Jakością - wymagania” oraz do ciągłego doskonalenia działal-

ności w obszarach objętych Systemem Jakości.

Nadrzędnym celem jakościowym, powiązanym z finalnym celem misji naszej Firmy jest: pełna satysfakcja 

klienta z jakości naszych wyrobów i usług.

Dążenie do osiągnięcia tego celu jest realizowane poprzez:

- określanie kierunków doskonalenia dla Firmy,

- wyznaczanie wymiernych celów jakościowych do osiągnięcia w określonym czasie,

- cykliczne przeglądy systemu Zarządzania Jakością zgodnie z normą ISO 9001: 2000,

- podnoszenie świadomości i powszechne zaangażowanie wszystkich pracowników Firmy w sprawy jakości,

- precyzyjne uzgodnienia co do wymagań jakościowych przy zawieraniu umów i przyjmowaniu zleceń,

- konsekwentną realizację przyjętych ustaleń,

- podnoszenie kwalifikacji zawodowych i ogólnych pracowników.

®
Kierownictwo PRAEFA  zapewnia, że na wszystkich szczeblach organizacyjnych Firmy niniejsza polityka 

jakości jest znana i rozumiana.
®Kierownictwo PRAEFA  zobowiązuje się poddawać niniejszą politykę jakości okresowym przeglądom w celu 

ciągłego doskonalenia Systemu Zarządzania Jakością, zapewnienia jej aktualności oraz zgodności 

z rozwojem Firmy.

Polityka jakości Przedsiębiorstwa:
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System jakości ustanowiony i wdrożony zgodnie z normą ISO 9001: 2000 

został oparty o zintegrowany i ściśle określony dla całego przedsiębiorstwa 

podział kompetencji i odpowiedzialności oraz wzajemne powiązanie 

poszczególnych struktur i komórek organizacyjnych. Pełen nadzór nad 

systemem sprawuje Dyrektor Naczelny poprzez Pełnomocnika ds. SZJ.

System jest dostosowany do rodzaju prowadzonej przez Przedsiębiorstwo 

działalności i uwzględnia wszystkie elementy normy.

®Podstawowe dokumenty systemu jakości w PRAEFA  to:

- Polityka Jakości

- Księga Jakości

- Procedury

- Instrukcje

- Zapisy Jakościowe.

Zarządzanie jakością pozwala na spełnienie stawianych sobie celów 

i pełne usatysfakcjonowanie Klientów.

Certyfikat ISO 9001:2000

Złoty medal MTP - Budma 2003



z g o d n o ś ć z n o r m a m i i o b o w i ą z u j ą c y m i p r z e p i s a m i

Zgodnie z ustawą z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlanych 
®

(art. 10.1) PRAEFA  deklaruje każdorazowo do zrealizowanej budowy 
® w systemie PRAEFA zgodność indywidualnie zaprojektowanych 

elementów z dokumentami odniesienia.

Potwierdzeniem wysokiej jakości oferowanych wyrobów i solidności 

w branży budowlanej są uzyskane przez firmę certyfikaty i świadectwa.

W firmie PRAEFA został przeprowadzony audyt certyfikacyjny, dokonany 

przez audytorów uznanej jednostki certyfikującej BVQI. Celem audytu była 

ocena stopnia spełnienia wymagań normy ISO 9001: 2000 dokonywana 

przez niezależną organizację uprawnioną do jej przeprowadzenia.
® 

W wyniku pozytywnej oceny firma BVQI przyznała PRAEFA certyfikat 

potwierdzający wprowadzenie i efektywne stosowanie systemu 

zarządzania jakością spełniającego wymagania normy ISO 9001: 2000.

Raport Kontrolny z wynikami 

badań betonów

Certyfikat Zgodności IBMB
Wzór deklaracji



C e r t y f i k a t y
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ATEST higieniczny PZH

Świadectwo z zakresu higieny 

radiacyjnej PZH

Potwierdzeniem wysokiej jakości oferowanych wyrobów i solidności w branży budowlanej są uzyskane przez firmę 
®certyfikaty i świadectwa. W firmie PRAEFA  został przeprowadzony audyt certyfikacyjny, dokonany przez audytorów 

uznanej jednostki certyfikującej BVQI. Celem audytu była ocena stopnia spełnienia wymagań normy ISO 9001:2000 

dokonywana przez niezależną organizację uprawnioną do jej przeprowadzania. W wyniku pozytywnej oceny firma 
®BVQI przyznała PRAEFA  certyfikat potwierdzający wprowadzenie i efektywne stosowanie sytemu zarządzania 

jakością spełniającego wymagania normy ISO 9001:2000.

D o k u m e n t y o d n i e s i e n i a :

1) PN-EN 206-1:2003 Beton

Część 1: Wymagania , właściwości, produkcja i zgodność - 1.

2) PN-B-03264:2002 Konstrukcje betonowe, żelbetowe i sprężone. 

Obliczenia statyczne i projektowanie.

3) PN-EN 13369:2004 Wspólne wymagania dla prefabrykatów 

betonowych.

4) PN-B-19507/97 Prefabrykaty z betonu. Elementy klatek schodowych.

5) PN-80/B-10021 Prefabrykaty budowlane z betonu. Metody pomiaru 

cech geometrycznych.

6) PN-2000/B03263 Konstrukcje betonowe, żelbetowe i sprężone 

wykonywane z kruszywowych betonów lekkich. Obliczenia statyczne 

i projektowanie.
®

7) Elementy prefabrykowane systemu PRAEFA . Wymagania i kontrola 

jakości. Dokumentacja opracowana przez Przedsiębiorstwo 

Projektowo - Produkcyjno - Usługowe INWENTA Spółka z o.o. stano-

wiąca element zakładowego systemu kontroli jakości.

8) Raport z badań terenowych praktycznej izolacyjności akusty-

cznej ścian prefabrykowanych produkcji Praefa Sp. z o.o. Poznań 

17.12.2002.

9) Opracowanie techniczne dotyczące badania laboratoryjnego betonów 

produkowanych w Praefa Sp. z o.o. Politechnika Poznańska Instytut 

Konstrukcji Budowlanych- styczeń 2002 r.

10) Certyfikat Zakładu Badań Materiałowych dla Budownictwa iBMB- 

Braunschweig Reg. Nr ZERT-1/595/03.

11) Protokół Nr 134/04/02 i 135/05/02 i 136/06/02 Państwowego Zakładu 

Higieny z pomiarów stężeń naturalnych pierwiastków promienio-

twórczych w dostarczonych przez Praefa Sp. z o.o. próbach materiału.



Formowanie prefabrykatów odbywa się poziomo na stołach 

produkcyjnych o długości 24m z blatem stalowym grubości 

10mm i jednym dolnym bokiem stałym, zróżnicowanej 

wysokości dla każdego stołu. Wymiary gabarytowe 

elementu kształtują boki ruchome: górny i 2 pionowe. 

Usytuowanie i wielkość otworów uzyskuje się przez 

umiejscowienie na dnie formy ram stalowych za pomocą 

magnesów. Profil boków  pionowych kształtuje rodzaj zamka 

do łączenia elementów. Formowanie płyt stropowych 

również odbywa się poziomo na specjalnych stołach 

szerokości podstawowej 1,2m, przystosowanych tylko do 

produkcji płyt stropowych. Stół jest wyposażony w podłużne 

ciągi boków stałych, wyprofilowanych do formowania 

zamków. Wymagane długości płyt uzyskuje się przez 

zamocowanie poprzecznych ruchomych boków. Grubość 

płyt stropowych określana jest przez wysokość boków stołu. 

Płyty stropowe o innej szerokości, płyty podestowe i spoczni-

kowe formowane są na stołach do produkcji ścian. Cykl 

produkcyjny elementów trwa 24 godziny. Produkowane są 

elementy o długości dochodzącej do 9m oraz wysokości 

ograniczonej skrajnią drogową 3,65m.

Układanie zbrojenia w formie

Puszki i rurki elektryczne

t e c h n o l o g i a w y k o n a n i a e l e m e n t ó w

Betonowanie

Wibrowanie

Szlifowanie powierzchni



P r o d u k c j a
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n i e k t ó r e t y p y p r o d u k o w a n y c h p r z e g r ó d z e w n ę t r z n y c h

Dwuwarstwowa
®Ściana PRAEFA  (15cm) zintegrowana z wełną 

mineralną (12-14cm)

Dwuwarstwowa
®Ściana PRAEFA  (15cm) zintegrowana ze styropianem 

(10 - 14cm)

Trójwarstwowa (SANDWICH)
®Ściana PRAEFA (10-15cm) z izolacją termiczną (6-12cm) 

i betonową warstwą elewacyjną (6-7cm) na bazie białego 

cementu z wzorem cegły 

Trójwarstwowa (SANDWICH)
® Ściana PRAEFA (10-15cm) z izolacją termiczną (6-12cm) 

i betonową płukaną warstwą elewacyjną (biały marmur)

Trójwarstwowa (SANDWICH)
® Ściana PRAEFA (10-15cm) z izolacją termiczną (6-12cm) 

i betonową płukaną warstwą elewacyjną (szary żwir)

Trójwarstwowa (SANDWICH)
®Ściana PRAEFA  (10-15cm) z izolacją termiczną (6-12cm) 

i betonową płukaną warstwą elewacyjną 

(grys czerwony marmur)



n i e k t ó r e w i ę k s z e o b i e k t y r e f e r e n c y j n e

Budynek mieszkalno-biurowy „Bryggerhaven”

w Næstved (Dania)

Budynki wielorodzinne w Helsingør (Dania)

Budynki jednorodzinne w zabudowie szeregowej 

„Orionhusene” w Næstved (Dania)

Budynek mieszkalny w Berlinie, Paulstraße (Niemcy)

Budynki wielorodzinne „Kommandörkaptenen” 

w Malmö (Szwecja)

Budynki wielorodzinne „Sluseholmen” w Kopenhadze 

(Dania)



R e a l i z a c j e 
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Pensjonat „Miramar” w Pogorzelicy Pensjonat „Leśny Dwór” w Pogorzelicy

Osiedle „Kryształowa Aleja” w Radzyminie„Dom Misia Ratownika” w Dźwirzynie

„Dworek Zosia”, WarszawaJeden z wielu domów jednorodzinnych; GLX19, Katowice



w w w . p r a e f a . c o m

DANIA

PRÆFA A/S
Høngårdsvej 30
9750 Østervrå
Tel. (+45) 98 95 13 00
Fax (+45) 98 95 17 25
praefa@praefa.dk

NIEMCY/BERLIN

PRAEFA GmbH
GVZ Berlin-Ost
Ahornstraße 4
15528 Spreeau
(OT Freienbrink)15528 
Spreeau
Tel. (+49) 3362 / 889820
Fax (+49) 3362 / 889821
berlin@praefa.com

NIEMCY/
NEUBRANDENBURG

PRAEFA GmbH
Fertigteilwerk
Neubrandenburg
Ihlenfelderstraße 4
17034 Neubrandenburg
Tel. (+49) 395 / 455370
Fax (+49) 395 / 4553763
berlin@praefa.com

POLSKA

PRAEFA Sp. z o.o.
Waszkiewicza 37
66-300 Międzyrzecz
Tel. (+48) 95 742 68 00
Fax (+48) 95 742 05 80
info@praefa.com
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